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A Feriencow

. 17.- 20. August 26
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Warum ist das wichtig?

Herzensbildung mit Karly®: Der ,HUter der Glucks-
funken” nimmt Angste und erinnert die Kinder:
.Du bist wunderbar, genau so wie du bist.”

Gelassenheit bei Fehlern: Kinder lernen, freundli-
cher mit sich umzugehen, Fehler zu erlauben

und eigene Stdrken wahrzunehmen.

Innere Stdrke & Lebensfreude: Ein starkes Funda-

ment aus den Kernbotschaften: Ich bin wertvoll,
ich kann etwas und ich bin nicht allein.

el

Was machen wir in den Camps?

Achtsames Glliicks-Coaching: Ein geschutzter
Raum voller Bewegung, stdrkender Rituale und
wertvoller Botschaften — ganz ohne Druck.

Glucksfunken-Erlebnis: Wir entdecken spielerisch
Liebe, Freude und Achtsamkeit, um das Gluck in
sich selbst zu finden.

Alltagstaugliche Tools: Ubungen, die die Kinder
direkt mit nach Hause und in die Schule nehmen
kénnen.

Nachhaltige Anker: Neben tollen Teamerfahrungen
kann Karly® am Ende sogar als Plusch-Figur als
echter Alltagsbegleiter mit nach Hause ziehen.

\ starkfuerkinder.de
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Teildersﬁarg .
fir MINQACY Bewegung

17. - 20. August 2026
9.00 - 13.00 Uhr

Kinder (1. - 5. Klasse)

max. 20 Kinder

Universitatssporthalle
Horstmarer Landweg 51
48149 Munster

EnLUhrunasereis

160,- €
inkl. Obst & Wasser & Mini-Karly®
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KATHI GRONE

RESILIENZ - ANTIMOBBING - STARKUNG

Weitere Infos unter: www.kathigroene.de



